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Годовой календарный учебный график 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 26  
с углубленным изучением отдельных предметов» 

Нижнекамского муниципального района Республики 

Татарстан на 2025 - 2026 учебный год 

 

1. Продолжительность учебного года по классам 

 

Начало учебного года 
1 сентября 2025 года. 

Окончание учебного года 
1-11 классы – 26 мая 2026 года. 

Продолжительность учебного года 

 в 1 классе – 33 недели (165 учебных дней) 

во 2-11 классах –34 недели (170 учебных дней) 

 

2. Продолжительность учебной недели 

 

 Дни недели Классы 

Пятидневная неделя Понедельник - пятница 1-4 классы 

Шестидневная неделя Понедельник - суббота 5-11 классы 

 

3. Продолжительность учебных четвертей 

Учебные четверти Классы Срок начала и окончания 

четверти 

Количество учебных 

недель 

I четверть 1-11 классы 01.09.2025 - 26.10.2025 8 недель 

II четверть 1-11 классы 07.11.2025 - 30.12.2025 8 недель 

III четверть 2-11 классы 12.01.2026  – 27.03.2026 11 недель 

1 классы 12.01.2026  – 27.03.2026 10 недель 

IV четверть 1-11 классы 06.04.2026 - 26.05.2026 7 недель 

 

4. Продолжительность каникул в 2025- 2026 учебном году 

Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 

Количество 

дней 

Осенние 1-11 классы 27.10.2025 - 06.11.2025 11 дней 

Зимние 1-11 классы 31.12.2025 – 11.01.2026 12 дней 

Дополнительные каникулы 1  классы 14.02.2026-22.02.2026 9 дней 

Весенние 1-11 классы 28.03.2026-05.04.2026 9 дней 

 

5. Начало учебных занятий 
Занятия проводятся в одну смену с 8.00 часов 

6. Продолжительность урока и перемен 

   понедельник, четверг 

Урок Время проведения урока Время перемены 

0 урок 8.00 - 8.30 15 минут 

1 урок 8.45-9.25 15 минут 

2 урок 9.40-10.20 15 минут 

3 урок 10.35-11.15 10 минут 

4 урок 11.25-12.05 10 минут 

5 урок 12.15-12.55 10 минут 

6 урок 13.05-13.45  

 



Вторник, среда, пятница, суббота 

Урок Время проведения урока Время перемены 

1 урок 8.00 - 8.40 15 минут 

2 урок 8.55-9.35 15 минут 

3 урок 9.50-10.30 15 минут 

4 урок 10.45-11.25 15 минут 

5 урок 11.35-12.15 10 минут 

6 урок 12.25-13.05 10 минут 

7 урок 13.15-13.55  

 

Для учащихся 1 - х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания 

учебной нагрузки. В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – 4 урока 

по 35 минут, во втором полугодии (январь – май) – 4 урока и 1 день 5 уроков по 40 минут. 

 

7. Режим работы внеурочной деятельности 

Классы Дни недели Время 

1 – 4 классы понедельник – четверг с 12.00 – 17.00 по расписанию 

5-11 классы понедельник – четверг с 14.00 – 18.00 по расписанию 

 

8. Итоговая аттестация 2026 года 

 Основной период ГИА 2026 года определяется  в  соответствии с расписанием ГИА, 

утвержденного Министерством просвещения России и Федеральной службой по надзору в сфере 

образования и науки. 

 

9. Дополнительные каникулы 

Дополнительные каникулы или перенос сроков каникул в школах и других учебных 

заведениях возможны по следующим причинам: 

 низкая температура воздуха  

– минус 25 градусов по шкале Цельсия для начальной школы; 

- минус 28 градусов – для средней школы; 

- минус 30 градусов для учащихся 10 и 11 классов. 

 низкая температура в учебных классах.  

- при температуре воздуха в учебных помещениях ниже +18 градусов проводить занятия 

запрещено. 

 карантин  

- может быть объявлен при превышении эпидемического порога заболеваемости. 

 

10. Приёмные дни администрации для родителей 

День недели Администратор Время приема 

Понедельник Даминова Н.А. 14.00 -16.30 

Вторник Осипова Р.А. 14.00 -16.30 

Среда Ибрагимова Р.Н. 14.00 -16.30 

Четверг Сарапкина В.В. 14.00 -16.30 

Пятница Башарова Г.Б. 14.00 -16.30 

Суббота По скользящему графику 8.00-14.00 

  
Запись на прием по телефону: 36 – 39 - 18 
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